
対象者について 

① 20～74歳の国保被保険者（39歳以下は職場で健診を受ける事ができない方対象） 

② 75歳以上の後期高齢者  ③ 生活保護世帯  ④ 社保本人はがん検診のみ実施 

⑤ 被扶養者は予約の受付を実施（料金は各健康保険にお問い合わせください） 

 

＊子宮がん検診の日程は 6/16（月）のみのとなっています！ 

令和７年度 住民健診予約のご案内 

年に１度、特定健診・長寿健診＆がん検診の受診を！ 

 
 

 

特定健診・長寿健診＆がん検診の日程 

日程 区 場所 時間 内容 

６/１７(火) 
伊是名 

内 花 

産業支援 

センター 

 

午前の部 

午前９時～１１時まで 

 

午後の部 

午後１時３０分～            

３時まで 

基本検査 

（血圧・血液・尿検査など） 

がん検診 

（胃、大腸、肺、喀痰、肝炎） 

歯科検診など 

 

※胃の検査は午前中のみ 

６/１８(水) 
仲 田 

勢理客 

６/１９(木) 諸 見 

婦人検診（乳がん、子宮がん）の日程 

日程 場所 時間 内容 

６/１６（月） 

産業支援 

センター 

午 後 

2時 ～ 3時 30分 
乳がん検診、子宮がん検診 

6/1７・6/1８ 

＊乳がんのみ 

午 後 

１時３０分 ～ 3時 
乳がん検診（予約枠に限りあり） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  公民館予約の日程☞  

   

 

 

 

 

②  電話予約の場合☞  

    受付期間：５月１２日（水）～５月２3 日（金）  

５月１４日（水）  

 

受付時間 

午前１０時～１１時 

勢理客公民館 

５月１５日（木） 仲田公民館 

５月１６日（金） 諸見公民館 

５月１９日（月） 内花公民館 

５月２０日（火） 伊是名公民館 

 

 

 

☆健診予約の方法 

＜保健センター＞  

 

 予約制です 

☎４ ５ － ２ １ ３ ７  
 

 
どの公民館で

も OKです 



料金表                          

                                  

※1喀痰検査の対象者は、50歳以上＋胸部レントゲン＋煙草（本数×年数）＝BI指数 600以上 

（過去の喫煙者も含みます）です。 

※2肝炎ウイルス検査で 40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳など 5歳刻みの年齢の方は 

無料で受けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜料金表＞

検査項目 対象 検査方法 自己負担額

基本検査 20歳以上
身体測定、血圧、
血液検査、尿検検査

無料

眼底検査 医師の判断 眼底撮影 無料

心電図検査 医師の判断 12誘導心電図 無料

貧血検査 20歳以上 血液検査 無料

胃がん 40歳～79歳まで バリウム検査 900円

大腸がん　 40歳以上 問診、検便2日採取 800円

肺がん（結核検診） 20歳以上 胸部レントゲン 300円

喀痰検査
50歳以上の喫煙指数

600以上※1 痰採取 1,100円

肝炎ウイルス（B、C型）
40歳以上で今まで受

けたことのない方※２ 血液検査 800円

乳がん
40歳以上の女性
（2年に1回）

マンモグラフィ 2,000円

子宮がん
20歳以上の女性
（2年に1回）

細胞診 1,500円

歯科検診 20歳以上 歯周疾患病検査 無料

前立腺癌がん 男性の方 血液検査 2,200円

農薬検査 希望者 血液検査 440円

特
定
健
診

が
ん
検
診

そ
の
他

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 注意事項 ＞ 

＊生活保護世帯は無料です。 

＊胃の検査当日は、検査が終わるまで絶飲絶食です。 

・お薬を服用している方は、必ず主治医に確認してください。 

・胃がん検査は、午前中のみしか実施しておりません。 

＊午後の部で基本検査を受ける方は、朝食は軽く食べ、昼食はとらずにお越しください。 

＊尿検査は、当日の検診 1～2時間前での採取をお願いします。 

（生理中の方は検査結果に影響がでるため、とらないでください。） 

＜その他＞ 

＊社会保険本人（協会けんぽ等）の予約は、事業所にお問い合わせください。 

また、事業主は北部地区医師会病院健康管理センターと健診の契約を忘れなく！ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 


